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CSソックスで矯正 ▼ 

お客様の声から

・立ち仕事でも疲れません(T 様 30 代）

・持久力がつきました (A 様 40 代）

・むくみや静脈瘤が消えました (F 様 50 代）

．とにかく楽になりました (H 様 50 代）

・背筋が伸びた気がします (K 様 70 代）など
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季節に応じて
自律神経や足指温度
が変化します。
靴下も体調や季節によって
種類をかえての矯正がペストです。

大久保享
プロフィ ー ル
CS ソックス＆CS シューズ上級アドバイザ 。
大手食品メ ーカを脱サラし松藤文男先生に
師事。「食」から「足」に目覚め、外反母
趾や脚長差、足首変型など、足で悩む方の
健康をサポー トするのが無二の喜びである。

►外反母趾がつらい

►足の冷えで眠れない

►足がむくみやすい

►杖やカ ー トが必要

►足がシビレている

►膝や股関節が痛い

► 0 脚、 X 脚が気になる

►よくつまずく、 転ぶ

►タコ ・ 魚の目が痛い

►立ち仕事、 外回りの仕事

►偏平足 ►肩凝り、 腰痛

►疲れやすい ►正座ができない

►合う靴がない
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►リウマチ、 糖尿病ほか

足ゆび老恙旦三匁L （完全予約制）

〒 151-0072 東京都渋谷区幡ヶ谷 2-1-8

TEL:03-5304-8436 FAX:03-5304-8438 

www.ash iyubi.com （不定休）
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